
DÉJEUNER

DINER

Lundi
10/12/2018

Mardi
11/12/2018

Mercredi
12/12/2018

Jeudi
13/12/2018

Vendredi
14/12/2018

Entrées Entrées Entrées Entrées Entrées
entrées chaudes oeufs durs sauce cocktail charcuteries variées carotte à l'orange salade de l'am i-molette

macédoine de légumesau thon salade d'endive au jambon rillette de thon Choux fleurs vinaigrette Salade d'endives natures

salade d'endives au bleu salade douceur aux crudités salade verte salade d'endive aux fromages salade verte

salade verte salade verte tranche de surim i salade verte
Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique

poisson sauce créme cuisse de poulet rôtie # Boeuf bourguignon # couscous cordon bleu frais

Saucisse de Toulouse Filet de poisson meuniére Poisson Pané Filet poisson rôti aux citrons poisson frais sauce duglérè
Garnitures d'accompagnement Garnitures d'accompagnement Garnitures d'accompagnement Garnitures d'accompagnement Garnitures d'accompagnement

carottes sautées frites steack house pâtes au beurre légumes couscous flan de légumes

lentilles du Berry haricots verts au beurre salsifis au beurre semoule couscous PDT vapeur
Produits la itiers Produits la itiers Produits la itiers Produits la itiers Produits la itiers
yaourts variés fromage portion fromage portion yaourts variés fromage portion

Desserts Desserts Desserts Desserts Desserts
biscuits variés fruits crus pâtisseries variées biscuits variés glaces

fruits crus fruits crus

Entrées Entrées Entrées Entrées Entrées
potage de légumes salade de pates Flamenco entrées chaudes potage de légumes entrées chaudes

salade verte salade verte salade verte salade verte
Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique

cordon bleu frais # quiche au thon émincé de volaille au curry lasagne aux légumes escalope de volaille sauce Normande

Poisson Pané Filet quiche Lorraine Poisson Pané Filet lasagne bolognaise Poisson Pané Filet

lasagnes au thon frais
Garnitures d'accompagnement Garnitures d'accompagnement Garnitures d'accompagnement Garnitures d'accompagnement Garnitures d'accompagnement

#tortillons au beurre # salade verte riz safrané pommes rosti aux légumes
Produits la itiers Produits la itiers Produits la itiers Produits la itiers Produits la itiers
fromage portion yaourts variés fromage portion fromage portion fromage portion

Desserts Desserts Desserts Desserts Desserts
pâtisseries variées biscuits variés compote individuelle fruits au sirop Dessert la itier

fruits crus

Menu du lundi 10/12/2018  au  vendredi 14/12/2018
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