
 

 

Défi Sportif Collectif Semaine 1 

 

 

Scores de la semaine 

 

 

Détail de l’évolution jour par jour 

(le jour 1 correspond à Jeudi 26/03/2020 et le jour 7 correspond à Mercredi 01/04/2020) 

 

m m m 



Analyse 

« Le succès est la somme de petits efforts, répétés jours après jours » 

Si le groupe des enseignants a montré plus d’efficacité au cours de cette première semaine, 

c’est notamment grâce à leur assiduité. Pourtant moins nombreux que les élèves, ils ont rendu 

des scores avec plus de régularité, se motivant jour après jour pour maintenir l’effort. 

Plus nous serons nombreux à scorer chaque jour, plus nous abattrons de kilomètres ensemble. 

 

Correspondance 

Pour matérialiser les efforts de tout le monde : nous pouvons considérer que nous avons 

parcouru un Bourges-Orléans tous ensemble en une semaine. Bravo ! 

 

 

 

 

L.R Collier 


